
 

財団法人シルヴィアホーム（スウェーデン） 

≪認知症緩和ケア教育プログラムのご案内≫ 

早くから高齢社会を迎えたスウェーデンでは、世界に先駆け、がん患者などのターミナルケアにおいて実践さ

れている緩和ケアの理念や方法を、認知症高齢者や家族の方のケアに応用しています。 

スウェーデンのシルヴィア王妃によって設立された財団法人シルヴィアホームでは、認知症ケアにおける教育

の重要性に着目し、緩和ケア理念に基づく認知症ケアの教育を、専門職やケア職員はもちろん、家族や行政、地

域等を対象に行っています。同法人との提携により、シルヴィアホームの「認知症緩和ケア教育プログラム」を

日本においても紹介できるようになりました。皆様のご参加をお待ち申し上げております。 

  

○ 認知症緩和ケア初級コース『認知症ケアと緩和ケア理念』（１日間） 

  認知症症候群の一般的な原因、さまざまな症状を取り上げ、認知症患者のケアに携わる者としてどのよ

うに対処できるか、対応の仕方やコミュニケーション方法、患者家族に対する支援、看護・介護が機能

するための効果的なチームワークづくり等を、シルヴィアホームの｢認知症緩和ケア理念｣に基づき分か

りやすく解説いたします。 

    ■受講料：23,100円（税込み・昼食付） ■時間：9時30分～16時30分 ■定員：20名  

 

 

日本スウェーデン福祉研究所 

≪タクティール®ケア教育プログラムのご案内≫ 

タクティールケアとは、相手の手や背中にゆっくりと包み込むように触れることにより、不安な感情を取り除

いたり、痛みを和らげたりする効果があるとされるスウェーデン生まれのタッチケアです。現在では日本におい

ても、医療・介護・福祉の現場を中心に、認知症の周辺症状の緩和や癌のターミナルケアの現場などで取り入れ

られている注目の手法です。皆様のご参加をお待ち申し上げております。 

 

○ タクティールケアⅠコース『タクティールケアの理論と実践』（２日間） 

本コースでは、タクティールケアの理論と３種の手技（手・足・背中）を学びます。 

※ 受講後修了証を授与いたしますが、医療・介護現場での実践を目的にご受講される場合は、 

規定の実習を経た後、認定試験に合格する必要がございます。 

■受講料  一括払い：63,000円（税込、昼食付、認定試験料込み）  

分割払い：66,000円（税込、昼食付、認定試験料込み） 

※分割はゆうちょ銀行に口座をお持ちの方が対象です。分割回数は3回、6回、10回からご選択いただけます。 

    ■時 間：9時30分～16時30分（２日間とも） ■定員：20名  

 

≪開催日程≫ 

札幌 第 49 回 初級コース 11月18日(金) タクティールケアⅠコース 11月19日(土)・20日(日) 

札幌 第 50 回 初級コース 1月20日(金) タクティールケアⅠコース 1月21日(土) ・22日（日） 

札幌 第 51 回 初級コース 2月24日(金) タクティールケアⅠコース 2月25日(土) ・26日（日） 

札幌 第 52 回   初級コース 3月23日（金） タクティールケアⅠコース 3月24日（土）・25日（日） 

☆プログラムの詳細はこちらのホームページもご参照下さい。→ http://www.teishinkai.jp/corp/jsci/index.html 

 

お申込方法：別紙の講座申込書に必要事項をご記入の上、FAXでご送信ください。 

お申込受付後、受講料のお振込み口座を記載した受講票をご送付いたします。 

 

お申込・お問合せ：JSCI日本スウェーデン福祉研究所札幌事務局 担当 石川 

社会医療法人禎心会 介護老人保健施設 ら・ぱーす 

〒002-8052 札幌市北区篠路町上篠路6番286 

TEL：011-774-1131 FAX：011-774-1818 http://www.teishinkai.jp 

 

★シルヴィアホーム認定インストラクターによる法人内・施設内研修等のプログラム（約２時間）もございます。 

 講師派遣ご希望の方は、上記問い合わせ先にご連絡下さい。 

http://www.teishinkai.jp/

