
              ミドル入所 空床情報
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「家」半分「施設」半分の
頑張りすぎない在宅介護

・ グループホームやサービス付き高齢者住宅入居までの待機場所として利用したい方

・ 集中的にリハビリを行い、身体機能の向上を図り住み慣れた家で
    生活を続けたい方

・ 施設入所までの繋ぎとして３カ月毎に繰り返し利用したい方

・ 火気が心配なため冬期間のみ利用したい方

・ 栄養管理又はダイエット希望の方

・ 退院直後で日常生活へ戻るためのリハビリが必要な方

・ 家族の仕事が繁忙期のため介護ができない場合

・ 介護疲れで休養をとりたい場合

 
＊＊ ミドルステイ：1～3ヶ月程度（要介護1～要介護5）

・ 家族の体調不良や入院が必要となり介護ができない場合

  ご相談をお待ちしております。

℡：0162-29-4316 　　　　　　　　　　　　　　Mail：lap_soudan＠teishinkai.jp

ミドル入所 空き情報

    入所後３カ月間は、月～土曜日まで毎日リハビリをすることが
    できますので退院後のリハビリや生活機能が低下傾向にある方
      などご相談ください。
    既存入所者の入院等で空きが出る場合があります。その際に
    1カ月間程度介護者の休養のための利用や繰り返し利用も可能です。
  サービス付き高齢者住宅入居までの間のご利用も可能です。

〒097-0017 稚内市栄1丁目24番2号

                        《　空き情報　》
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ご自宅での生活

在宅サービスの活用

・通所サービス

・ショートステイ

・訪問リハビリ等

施設でのミドルステイ

（1ヶ月～3ヶ月）

・集中的なリハビリ

・栄養管理

・介護者の休養

施設でのミドルステイ

（1ヶ月～3ヶ月）

・集中的なリハビリ

・栄養管理

・介護者の休養

ご自宅での生活

在宅サービスの活用

・通所サービス

・ショートステイ

・訪問リハビリ等


